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CINA: da Shanghai ad Hong Kong, 
lungo la via del tè e dei cavalli 

DALL’11 AL 25 SETTEMBRE 2026 

 

UN VIAGGIO TRA I DUE VOLTI DELLA CINA. DALLO SKYLINE DI SHANGHAI ALLA VICINA SUZHOU, LA VENEZIA D’ORIENTE, ALLE VETTE DELLO 
YUNNAN, LUNGO L’ANTICA VIA DEL TÈ E DEI CAVALLI. ESPLORERETE LA NATURA LEGGENDARIA DI ZHANGJIAJIE CON LE SUE MONTAGNE 

FLUTTUANTI E LA FORESTA DI PIETRA DI KUNMING, PER POI IMMERGERVI NEL SURREALISMO URBANO DI CHONGQING, LA METROPOLI 
VERTICALE. IL PERCORSO SVELA TESORI SPIRITUALI COME LE GROTTE DI DAZU, IL MAESTOSO BUDDHA DI LESHAN E I PANDA DI CHENGDU. 

IL VIAGGIO CULMINA NELL’ENERGIA DI HONG KONG, LA "PERLA D’ORIENTE" DOVE IL FUTURO ABBRACCIA UN PASSATO COLONIALE E 
MARINARESCO TRA GRATTACIELI E MERCATI. 

 
1° GIORNO – VENERDÌ 11 SETTEMBRE: VENEZIA – SHANGHAI 
Ritrovo dei partecipanti all’aeroporto Marco Polo di Venezia (per il trasferimento vedi nota “Trasferimenti”). 
Imbarco sul volo di linea China Eastern Airlines in partenza alle ore 11:30 diretto per Shanghai. Pasti e 
pernottamento a bordo. 
 
2° GIORNO – SABATO 12 SETTEMBRE: SHANGHAI  
Alle ore 05:20 arrivo a Shanghai. Dopo le procedure aeroportuali immediato trasferimento in albergo. 
Mattinata libera. Incontro con la guida e visita della città vecchia con i pittoreschi vicoli costellati da tipici 
negozietti, la famosa casa del tè Huxingting, il Giardino del Mandarino Yu, il Tempio del Budda di Giada con 
la statua ornata da pietre preziose e portata dalla Birmania nel 1892. Cena. Pernottamento in albergo. 
 
3° GIORNO – DOMENICA 13 SETTEMBRE: SHANGHAI – SUZHOU – SHANGHAI  
Prima colazione in albergo. Escursione in treno a Suzhou (pranzo incluso). Fondata nel VI secolo a.C., Suzhou 
è celebre per i suoi pregiati ricami in seta. Soprannominata la "Venezia d’Oriente" per il fitto intreccio di 
canali, affascinò Marco Polo ed è oggi gemellata con la città lagunare. Vero tesoro dell’UNESCO, è famosa 
per i giardini storici delle dinastie Song, Yuan, Ming e Qing: capolavori in cui padiglioni, rocce e specchi 
d’acqua ricreano la natura in miniatura, tra questi visiteremo il Giardino di Liu e il Giardino del Pescatore. 
Rientro a Shanghai. Cena libera. Pernottamento in albergo. 
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4° GIORNO – LUNEDÌ 14 SETTEMBRE: SHANGHAI – ZHANGJIAJIE  
Prima colazione. Passeggiata sul Bund, la strada panoramica lungo il fiume Huangpu con stupendi palazzi 
anni ’30, la via Nanchino - la più importante strada commerciale della città. Pranzo. Nel primo pomeriggio 
trasferimento in aeroporto e partenza del volo per Zhangjiajie, uno dei parchi naturali più iconici e 
spettacolari della Cina, situato nella provincia dello Hunan. È diventato celebre in tutto il mondo per aver 
ispirato le "montagne fluttuanti" del film Avatar. All’arrivo trasferimento in albergo. Pernottamento. 
 
5° GIORNO – MARTEDÌ 15 SETTEMBRE: PARCO NAZIONALE DI ZHANGJIAJIE 
Prima colazione. Intera giornata dedicata all’escursione nel Parco Nazionale di Zhangjiajie, una foresta unica 
al mondo. Fa parte della più ampia area scenica di Wulingyuan, dichiarata Patrimonio dell'Umanità 
dall'UNESCO ed è il primo parco forestale nazionale della Cina. Il paesaggio qui è davvero unico, con pilastri 
di quarzo e arenaria, valli tranquille e foreste lussureggianti. Oltre alle formazioni rocciose, il parco è una 
fitta foresta pluviale temperata, ricca di ruscelli, grotte e popolata da numerose comunità di macachi 
(scimmie) selvatici. Rientro in albergo. Cena e pernottamento. 
 
6° GIORNO – MERCOLEDÌ 16 SETTEMBRE: PARCO NAZIONALE DI ZHANGJIAJIE – CHONGQING  
Dopo la prima colazione visita al Ponte di Vetro di Zhangjiajie (Zhangjiajie Grand Canyon Glass Bridge), un 
capolavoro di ingegneria moderna e una delle attrazioni più fotografate al mondo. Il ponte è sospeso a circa 
300 metri sopra il fondo della valle (come un grattacielo di 100 piani) ed è lungo circa 430 metri. Al momento 
della sua inaugurazione nel 2016 è stato il ponte pedonale in vetro più lungo e alto al mondo. Il pavimento 
è composto da 99 pannelli di vetro trasparente a triplo strato, spessi circa 5 cm e la struttura portante è in 
acciaio e cavi sospesi. Pranzo. Trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza del treno ad alta velocità 
per Chongqing. Chongqing è una delle città più grandi, popolose e visivamente sbalorditive del mondo. 
All’arrivo trasferimento in albergo. Cena e pernottamento. 
 
7° GIORNO – GIOVEDÌ 17 SETTEMBRE: CHONGQING – GROTTE DI DAZU – CHENGDU  
Prima colazione. Mattinata dedicata alla visita di Chongqing, città costruita alla confluenza dei fiumi Yangtze 
e Jialing, su un terreno estremamente montuoso. Questo ha costretto la città a svilupparsi in verticale, 
creando scenari surreali. Chongqing è un'esperienza urbana travolgente, un labirinto di livelli, sapori intensi 
e architettura visionaria, definita spesso come una delle città più incredibili del mondo: una linea della 
metropolitana attraversa letteralmente un edificio residenziale (stazione di Liziba)! Pranzo. Nel pomeriggio 
visita delle grotte di Dazu, dichiarate Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO nel 1999; risalgono addirittura al 
VII secolo d.C., raffiguranti e influenzate da credenze buddiste, confuciane e taoiste. Le oltre 50.000 statue 
si distinguono per un incredibile realismo. Oltre alle divinità, si trovano scene di vita contadina (pastori, 
allevatori), rappresentazioni di vizi e virtù, dettagli vividi sui costumi, le armi e gli strumenti musicali 
dell'epoca delle dinastie Tang e Song. Trasferimento alla stazione ferroviaria in tempo utile per la partenza 
del treno ad alta velocità per Chengdu. All’arrivo trasferimento in albergo. Cena e pernottamento. 
 
8° GIORNO – VENERDÌ 18 SETTEMBRE: CHENGDU – DUJIANGYAN – CHENGDU  
Dopo la prima colazione partenza per il Dujiangyan Panda Park a circa 40 km da Chengdu per ammirare i 
panda giganti, simbolo globale della conservazione e tesoro nazionale cinese. I panda giganti vivono 
esclusivamente nella Cina sud-occidentale, principalmente nella provincia del Sichuan (dove si trova 
Dujiangyan) e nelle vicine province dove trovano il loro habitat ideale nelle foreste di alta montagna, 
caratterizzate da un clima umido e da una fitta vegetazione di bambù, essenziale per la loro dieta e 
sopravvivenza. Pranzo. Nel pomeriggio rientro a Chengdu e visita al Monastero di Wenshu, il tempio buddista 
meglio conservato e più importante della città. Dedicato a Manjushri (il Bodhisattva della Sapienza), è un'oasi 
di pace spirituale nel cuore pulsante della metropoli. Passeggiata per Jinli Street, famosa per la sua atmosfera 
che riporta i visitatori ai tempi dell'antica Cina. Conosciuta come la "Prima strada del Regno di Shu", ha una 
storia che risale a oltre 2.000 anni fa (dinastia Qin). Il nome "Jinli" si riferisce ai pregiati broccati di seta che 
venivano prodotti in questa zona. Cena. Pernottamento in albergo. 
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9° GIORNO – SABATO 19 SETTEMBRE: CHENGDU – LESHAN – LIJIANG  
Prima colazione. In mattinata partenza per Leshan e visita al Buddha Gigante, la più grande statua di pietra 
di Buddha del mondo fino al XX secolo. Scolpito direttamente in una scogliera di arenaria rossa, è alto 71 
metri. La scultura in pietra seduta si affaccia sul sacro monte Emei, con i fiumi Minjiang, Dadu e Qingyi che 
scorrono sotto i suoi piedi. La costruzione iniziò nel 713 d.C. (dinastia Tang) e richiese 90 anni di lavoro. 
All'interno della statua è nascosto un complesso sistema di drenaggio (canali e condotti) che convoglia 
l'acqua piovana lontano dal corpo, proteggendolo dall'erosione e dal tempo. È stato dichiarato Patrimonio 
dell'Umanità nel 1996 insieme al vicino Monte Emei. Pranzo. Trasferimento all’aeroporto di Chengdu in 
tempo utile per la partenza del volo per Lijiang, una delle città più affascinanti e celebri della provincia dello 
Yunnan. All’arrivo trasferimento in albergo. Cena e pernottamento.  
 
10° GIORNO – DOMENICA 20 SETTEMBRE: LIJIANG 
Prima colazione. In mattinata escursione naturalistica alla gola del Salto della Tigre, uno dei canyon più 
profondi e spettacolari del mondo (condizioni meteorologiche premettendo). La gola si estende per circa 16 
chilometri lungo il fiume Jinsha (il tratto superiore del fiume Azzurro). È incastonata tra due delle vette più 
imponenti della regione, di oltre 5.000 m: la Montagna Innevata del Drago di Giada e il Monte Haba. Pranzo. 
Nel pomeriggio vista della città di Lijiang, Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO, un labirinto di stradine 
acciottolate, canali d'acqua cristallina e ponti in pietra. Storicamente è stata una tappa fondamentale lungo 
la Via del Tè e dei Cavalli, un'antica rotta commerciale che collegava lo Yunnan al Tibet e all'India. Lijiang è 
la patria del popolo Naxi. Questa etnia è nota per la sua struttura sociale storicamente matriarcale e per la 
cultura Dongba, l'unica al mondo che utilizza ancora oggi un sistema di scrittura pittografica (geroglifici 
moderni). Cena. Pernottamento in albergo. 
 
11° GIORNO – LUNEDÌ 21 SETTEMBRE: LIJIANG – XIZHOU – DALI  
Dopo la prima colazione partenza per Dali, storica città dello Yunnan, famosa per la sua affascinante Città 
Antica, circondata da mura, situata tra il monte Cangshan e il lago Erhai. Lungo il percorso sosta e visita di 
Xizhou, città millenaria e centro della cultura del popolo Bai, antico popolo di mercanti, che gestivano la 
logistica delle carovane e il controllo della qualità del tè lungo la Via del Tè e dei cavalli. La città è famosa per 
ospitare la più alta concentrazione di case tradizionali Bai ben conservate. Le residenze (molte delle quali 
risalenti alle dinastie Ming e Qing) seguono precisi schemi architettonici: le facciate sono dipinte di bianco 
candido e decorate con raffinati affreschi a inchiostro che raffigurano paesaggi, fiori e poesie e i portali 
d'ingresso sono capolavori di intaglio nel legno e scultura nella pietra. Pranzo. Arrivo a Dali e visita alle Tre 
Pagode, simbolo iconico di Dali e una delle strutture buddiste meglio conservate di tutta la Cina meridionale. 
Crociera sul lago Erhai, famoso per le sue acque cristalline e i villaggi tradizionali circostanti. Segue poi una 
passeggiata nel centro storico di Dali, che conserva una pianta a scacchiera di epoca Ming. È racchiusa tra 
quattro imponenti porte monumentali orientate verso i punti cardinali. Un dettaglio unico sono i canaletti 
di marmo che scorrono ai lati delle strade, portando l'acqua pura che scende dallo scioglimento delle nevi 
del Monte Cangshan. Cena. Pernottamento in albergo. 
 
12° GIORNO – MARTEDÌ 22 SETTEMBRE: DALI – KUNMING   
Prima colazione. Trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza del treno ad alta velocità per Kunming. 
All’arrivo escursione alla Foresta di Pietra una delle meraviglie naturali più incredibili della Cina e del mondo. 
Pranzo in corso d’escursione. Situata a circa 80 km a sud-est di Kunming è un vasto altopiano carsico che, 
circa 270 milioni di anni fa, era il fondo di un mare poco profondo. I movimenti tettonici hanno sollevato il 
fondale calcareo, e l'erosione millenaria del vento e della pioggia ha scolpito la roccia in forme bizzarre, 
appuntite e slanciate. Oggi, queste formazioni calcaree svettano come "stalagmiti a cielo aperto", alcune 
raggiungendo i 30 metri di altezza. Dopo la visita rientro a Kunming. Cena e pernottamento in albergo.  
 
 



13° GIORNO – MERCOLEDÌ 23 SETTEMBRE: KUNMING – HONG KONG  
Prima colazione. In mattinata trasferimento in aeroporto e partenza del volo per Hong Kong. Antico porto di 
pescatori divenuto colonia britannica per oltre 150 anni, Hong Kong è tornata alla Cina nel 1997 come 
Regione Amministrativa Speciale e diventando una metropoli globale dove le radici cinesi si fondono con un 
passato cosmopolita e occidentale. All’arrivo visita città: Central, centro nevralgico della città, dove i 
grattacieli futuristici delle banche convivono con templi antichi e mercati di strada; Victoria Peak, il punto 
più alto della città; Aberdeen, un antico porto di pescatori che offre uno spaccato della Hong Kong 
tradizionale tra le case galleggianti; Stanley, un pittoresco villaggio sulla costa sud, famoso per il suo Market 
labirintico dove trovare souvenir e artigianato. Sistemazione in albergo. Cena libera. Pernottamento. 
 
14° GIORNO – GIOVEDÌ 24 SETTEMBRE: HONG KONG – SHANGHAI  
Prima colazione. Continuazione delle visite di Hong Kong, famosa per il suo spettacolare skyline di grattacieli, 
il vibrante mix di cultura orientale e occidentale, l'eccellente cucina, lo shopping e i mercati notturni, oltre a 
panorami mozzafiato. Trasferimento in aeroporto in tempo utile per la partenza alle ore 20:05 del volo di 
linea China Eastern Airlines da Hong Kong per Shanghai con arrivo alle ore 22:45.  
 
15° GIORNO – VENERDÌ 25 SETTEMBRE: SHANGHAI – VENEZIA  
Alle ore 00:30 partenza del volo China Eastern Airlines per Venezia con arrivo alle ore 07:40 (per il 
trasferimento per Trieste, Udine, Gorizia, Palmanova vedi nota “Trasferimenti”). Fine dei nostri servizi. 
 
 

L’ordine delle visite può subire delle modifiche pur mantenendo inalterato il contenuto delle stesse. 
 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA€ 4.790,00 (min. 15 pax) 
Al momento dell’iscrizione è richiesto un acconto di € 1,450 a persona. 

Il saldo un mese prima a ricezione dell’estratto conto. 
 
 

LA QUOTA COMPRENDE 
 Voli di linea China Eastern Airlines in classe turistica; 
 Voli interni da Shanghai a Zhangjiajie, da Chengdu a Lijiang e da Kunming ad Hong Kong; 
 Tasse aeroportuali (circa € 330 calcolate in data 23/01/2026 e variabili fino all’emissione del biglietto); 
 Treno alta velocità 2° classe da Shanghai a Suzhou, da Zhangjiajie a Chongqing, da Chongqing a Chengdu 

e da Dali a Kunming; 
 Trasferimenti in pullman; 
 Sistemazione in camera doppia in alberghi di cat. 4* e 5* (cat. locale); 
 Pasti come da programma; 
 Guide locali parlanti italiano; 
 Visite ed escursioni incluse nel programma; 
 Assistenza del nostro personale d’agenzia; 
 Assicurazione medico-bagaglio e annullamento viaggio AXA*. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE 
 Supplemento camera singola € 660,00 (disponibilità limitata); 
 Mance (€ 90,00 circa in pare al numero dei partecipanti); 
  Bevande, pasti non menzionati, fee per videocamere all’interno dei siti, facchinaggio, extra personali in 

 genere e quanto non indicato nella quota comprende; 
  Trasferimento per e dall’aeroporto sarà predisposto dall’agenzia. Il costo del servizio è di € 90,00 a 

persona. 
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* In caso di annullamento, l’agenzia non potrà intervenire nell’apertura del sinistro e relativo invio di documentazione 
all’assicurazione per motivi di privacy. L’assicurato riceverà tutte le indicazioni necessarie per procedere direttamente. 
 
 
IMPORTANTE: precisiamo che l’itinerario, le visite e le escursioni potranno essere variate/sostituite senza, 
peraltro, che la natura del viaggio venga modificata. Tali cambiamenti possono essere soggetti a motivi di 
operativo aereo, soppressioni o sostituzioni di voli interni, condizioni climatiche che potessero in qualche 
modo influenzare il corso del viaggio, ecc. Tutto ciò non è da imputarsi all’operatore. Spesso le modifiche 
vengono rese note solo all’arrivo in loco.  
 
Ci riserviamo il diritto, in conseguenza alla variazione del costo del trasporto, del carburante, delle tasse d’imbarco, di 
adeguare la quota di partecipazione entro i termini di legge, ossia al più tardi 20 giorni prima della partenza.  
 
 
NOTE: 
 Per l’effettuazione del viaggio è indispensabile essere in possesso del passaporto individuale con validità residua di 

6 mesi dal rientro dal viaggio. Non è più necessario il visto di ingresso per soggiorni fino a 30 giorni. 
 Nessuna vaccinazione richiesta, per maggiori informazioni contattare il proprio medico curante. 
 Al momento dell’iscrizione al viaggio è fondamentale comunicare il proprio nome e cognome (da nubile per le 

Signore) così come risulta sul documento utilizzato per l’espatrio. Nessuna responsabilità verrà attribuita all’Agenzia 
organizzatrice in caso di impossibilità ad effettuare il viaggio per errati o incompleti dati anagrafici, e le eventuali 
spese sostenute per le modifiche necessarie saranno attribuite al passeggero.  

 Tutti i dettagli sulle condizioni di vendita allegate. 
 A ricevimento del saldo, verrà predisposto un foglio notizie con le informazioni finali (conferme delle strutture 

alberghiere e informazioni pratiche e utili). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Organizzazione tecnica: AURORA VIAGGI S.R.L. TRIESTE Aurora Viaggi Srl ▪ in collaborazione con IOT Viaggi Srl Gorizia  
 

"Comunicazione obbligatoria ai sensi dell'art. 17 della legge 6 febbraio 2006, n. 38 e art. 16 Legge n. 269/1998. La legge italiana punisce con la reclusione i reati 
concernenti la prostituzione e la pornografia minorile, anche se commessi all'estero". 


